Relazione Tecnico

STAGIONE AGONISTICA 2024
ASSOCIAZIONE ITALIANA CLASSE OPTIMIST



Programmazione Formativa 2024

GAN

GAN Cadetti

Raduni Preparazione Squadre Nazionali
Raduno Nazionale

Progetto Interzonale

Progetto Femminile

Interventi nelle Zone

Corso Aggiornamento Nazionale FIV
(Novembre 2024)

Corsi Aggiornamento Pratico durante
Raduni Aico




Grazie a questi progetti

>

I numero complessivo diragazzi che hanno
partecipato alle attivitd formative € piu © meno di
100 ragazzi, senza tener conto degli interventi nelle
varie zone.

Il lavoro a livello qualitativo € molto alto, ma sono
toccati nei vari progetti anche delle preparazioni
specifiche su Regolamento, Team Race,
Preparazione Atletica e Preparazione Mentale,
senza dimenticare alcuni interventi su Meteorologia
e Nuftrizione.

Il lavoro oltre che sui ragazzi € anche sugli
istruttori/allenatori, € su questo ci torneremo dopo,
parlando delle iniziative prese in accordo con |l
settore Formazione FIV, per il quale dobbiamo
ringraziare il Presidente Eftorre e il Consigliere di
Riferimento Guido Riceftto.




Progefto GAN 2024

Marina di Carrara (Feblbraio 2024)
Puntala (Marzo 2024)

Malcesine (Ottobre 2024)

Marina di Carrara (Novembre 2024)




Progetto GAN
Cadeftti 2024

» Scarlino (Gennaio 2024)
» Malcesine (Oftobre 2024)

» Marina di Carrara (Novembre
2024)



Raduni Preparazione
Team Nazionali 2024

» Marina di Carrara (Giugnho) -
Team Euro Individuale

» Ravenna (Seftembre) - Team
Mondiale

» Campione (Trofeo Claudio) -
Team Mondiale ed Euro TR

» Ravenna (Trofeo Gardini) — Team
Mondiale

» Lanzarote — Team Mondiale




Raduno
Nazionale 2024

» Civitanova Marche (Gennaio) 15
ragazzi dai tre raduni interzonali di
Novembre. Piano confermato dal
2022, ha avuto ottimi riscontri e
rimane sempre utile per
aumentare il numero di ragazzi
monitorati




Progetto.Interzonale 2024

» Vede I'ltalia divisa in tre aree (I-XII-XIlI-XIV-XV) Zona Nord, (lI-Il-1V-X-
Xl) Zona Centro e (V-VI-VII-VIII-IX) Zona Sud

» Mandello del Lario, Scarlino, Reggio Calabria (Febbraio 2024)
» Malcesine, Puntala e Reggio Calabria (Novembre 2024)

» 45 ragazzi coinvolfi



Progetto
Femminile
2024

>

Con il cambio
generazionale e i numeri
piu bassi nei vari progetti,
e stato deciso di dedicare
due raduni anche aun
gruppo diragazze che
non erano entrate negli
altri progetti. Anche
questo progetto ha
[SCOSSO SUCCESSO.

Riva del Garda (Otftobre
2024)

Ravenna (Marzo 20295)



Interventi nelle
/one

» Alcune Zone hanno avuto dedli
interventi da parte dei nostri
tecnici, su richiesta delle stesse.

» Con il settore Formazione € in
fase di sviluppo anche un
progetto per la crescita di
Istruttori e allenatori, con dei
raduni formativi nelle zone che si
dovrebbero tenere a Settembre
e Dicembre 2025




Corso Aggiornamento Nazionale FIV

Relatori:

Walter Cavallucci
Simone Gesi
Marco lazzetta
Andrea Madaffari

Marcello Meringolo
Beppe Palumbo
Alessandro Pezzoli
Guido Ricetto
Michele Ricci
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Selezioni
Nazional
2024

» Marina di Carrara
(Aprile) — & prove

» Cagliari (Giugno) — 12
prove

» Complessive 17 su 21




Campionato
ltaliano a
Squadre 2024

» A Marina di Ravenna
vince |'edizione 2024
del Campionato
Italiono a Squadre la
Fraglia Vela Riva,
seconda la LNI Ostia e
terzo posto per i
padroni di casa del
CV Ravennate.
Presenti 16 squadre,
con tutto |l
programma regate
portato a termine.




Trofeo Marendon
2024

» In base airisultati delle regate di
Mandello del Lario (TR. Pini),
Campionato Italiano a Squadre,
Campione (Tr. Claudio) e
Ravenna (Tr. Gardini), il Trofeo e
stato conquistato dal CV
Ravennate. Grande
partecipazione a questo circuito
con ben 35 circoli che hanno
ottenuto punti.




Genova 2024

Solo tre prove disputate per Campionato Italiano e Coppa del Presidente,

mentre per Coppa Cadetti e Primavela solo 2, in 7 giorni di presenza nella
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citta ligure.
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Conla collaborazione di

Cristian Castellan (STSM) Campione Italiano, secondo Mattia Di Martino
(SVBG), terzo Jesper Karlsen (FVR)

Sara Anzellotti (LNI Ostia) Campionessa ltaliana, seconda Sophia Lucchesi
(LNI Ostia), terza Sofia Bommartini (FVM)

Coppa del Presidente: Vince Annalie Meoni (FYM), seconda Chiara La
Loggia (CCRL), terzo Ruben Soda (CV Crotone)

Coppa Cadetti: Vince Diego Marcantonio (Gulliver), Giuseppe Errigo
(Made in Med), terzo Matteo Faraoni (LNI Ostia)

Coppa Primavela: Vince Vittoria Pagani (FYM), secondo Kilian Brera
(CVPortocivitanova), terzo Giorgio Paonessa (CV Crotone)



Campionato
Mondiale 2024
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Mar del Plata 5-15 Dicembre

Mattia Di Martino (SV Barcola
Grighano)

Andrea Tramontano (RYCC Savoiq)
Leandro Scialpi (CN Bardolino)
Andrea Demurtas (FV Riva)
Tommaso Geiger (STSM)

Marcello Meringolo (Coach)
Nicolas Anftonelli (Team Leader)



Considerazioni sul
Campionato Mondiale
2024

» La differenza tra le barche charter e le barche
Winner importate in qualche maniera era
froppo evidente. Sicuramente il non aver fatto
il charter obbligatorio in un campionato fuori
Europa (prima volta nella storia) e stato un
grave errore. Le barche charter in quelle
condizioni hanno ceduto ben presto a livello
strutturale perdendo in maniera evidente delle
prestazioni accettabili.

» |l Comitato Tecnico non ha fermato alcuni
concorrenti che avevano evidentemente un
charter abusivo e hanno pensato di fermare gli
Alberi Giulietti ... senza come sempre, mettere
Nero su bianco nessuna motivazione

» Inaccettabile il comportamento di alcuni
Giudici, in acqua per il rispetto della regola 42,
che durante il Team Race hanno manifestato
inadeguatezza al compito che dovevano
svolgere




Campionato Europeo 2024 Marina di

Carrara

Ottima prova di squadra con 3 medagdlie individuali = ist
e la vittoria nella Nation CUP (la sesta consecutiva e
la settima nelle ultime 8 partecipazioni)

Avere la doppia squadra e stato stimolante ma
anche molto complesso, ma tutto € andato bene, a
parte i soliti problemi ai controlli di stazza. Nota: due
barche sono state bloccate, senza motivazione
scritta dal Comitato Tecnico. Abbiamo scritto alla
IODA per ben due volte, ma la motivazione non €
stata messa nero su bianco.

Alcune nazioni sono tornate a casa, con timonieri
con 3 penalitd per la regola 42, alcune nazioni dove
alcuni allenatori hanno impostato questa
“conduzione fisica”




TEAM ITALIA
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Jesper Karlsen (FV Riva) Vicecampione Europeo
Anna Merlo (LNI Mandello) Vice Campionessa Europea

Bianca Marchesini (FV Malcesine) Medaglia di Bronzo

Sara Anzellotti (LNI Ostia)

Sofia Bommartini (FV Malcesine)

Irene Faini (CN Bardolino)

Julja Albrizio (Soc. Triestina Vela)

Artur Brighenti (Soc. Sport Acquafresca)
Cristian Castellan (STSM)

Giulio Mattanini (CV Torbole)
Alessandro Menghini (CV Trasimeno)
Giovanni Montesano (Sirena CNT)
Mattia Cesare Valentini (CN Marina di Carrara)
Tecnici: Simone Gesi e Michele Ricci

Team Leader: Marcello Meringolo



Europeo o N TEAM ITALY
Squadre -
Montecarlo

» L'ltalia grazie a Jesper
Karlsen, Anna Merlo,
Cristian Castellan e
Bianca Marchesini ha
vinto il titolo per |la
terza volta
consecutiva e la sesta
nelle ultime 8
partecipazioni




Circuito Kinder
2024

» Numeriimportanti per il Circuito che ha
avuto come partecipazione italiana la
percentuale maggiore, menitre in altre
regate classiche di stagione, la flessione
nella partecipazione italiana e stata
evidente.
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Premio Norberto Folettl 2024

Elena Guidi ha ricevuto il Premio in
ricordo di Norberto Foletti




Al momento non ci sono stati cali significativi di
tesseramenti, ma € evidente, che tanti piccoli circoli
sono in difficolta a causa di una schiacciante mole di
adempimenti burocratici, sommati alla riforma fiscale
che ci vorrd ancora un po' perché sia digerita e
assorbita.

Cisono dei circoli che lavorano in maniera eccellente e
! che hanno preso ragazzi da club che come dicevo, si
OZI O n e stanno limitando ad attivita di scuola vela e al massimo

zonale.

-I- ‘ Molti istruttori hanno cambiato vita e questo e un
U O e campanello di allarme, che va analizzato

Con la chiusura del quadriennio ha terminato il proprio
incarico Giuseppe Lallai come Designatore Nazionale
al quale esprimiamo un sentito ringraziomento per la
continua presenza e collaborazione, augurando anche
a Carla Malavolta, che lo ha sostituito per questo
quadriennio un buon lavoro...




Ringraziamenti

Neiringraziamenti non posso dimenticare tutti gli ufficiali
diregata e gli stazzatori (soprattutto Francesca De
Gregorio ed Alberto Pindozzi) che hanno dato il loro
contributo in futte le regate, numerosissime del
calendario e in particolare durante le selezioni
nazionali. A Tutti i circoli che fanno vivere la nostra
classe e naturalmente gli istruttori e le famiglie dei
ragazzi.

Un grazie va alla nostra segretaria Letizia che ha svolfo
un lavoro sempre piu grande, aumentando sempre dii
Impegni e le responsabilita.

I Consiglio della Classe , formato dal Presidente Walter
Cavallucci, i consiglieri Daniela Caselli e Stefano
Amadei, non hanno fatto mancare il loro apporto
costante alla vita dell’ Associazione, cosi come un
grazie va a tutti i delegati di zona.

Alla Federazione per il sostegno alle nostre iniziafive.

La Commissione Tecnica ha avuto un ruolo importante,
oltre alla mia presenza ha avuto in Simone Gesi e
Beppe Palumbo due collaboratori preziosi.




Ringraziamenti

Staff Tecnico del GAN: Marcello Meringolo,
Michele Ricci e Andrea Madaftari

Nicolas Antonelli che ha ricoperto il ruoto di
Team Leader al Campionato Mondiale.

Tecnici che hanno collaborato ai vari progetti:
Valentina Balbi, Emilio Civita, Riky Di Paco,
Simone Gesi, Paolo Mariotti, Lorenzo Migliori,
Beppe Palumbo, Michele Ricci, Danilo Suppa.

Club che hanno ospitato i raduni: Club Nautico
Marina di Carrara, Yacht Club Isole di Toscana,
Yacht Club Puntala, Circolo Velico Reggio,
Club Vela Portocivitanova, Circolo Velico
Ravennate, Fraglia Vela Malcesine, Fraglia
Vela Riva, Univela Sailing Campione del Garda,
LNI Mandello del Lario
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